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Учебный план
Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения 
«Приуральская средняя общеобразовательная школа 
Кувандыкского городского округа
 Оренбургской области»
начальное общее образование
2019/2020 учебный год

1-4 классы пятидневная учебная неделя

Пояснительная записка 
к учебному плану начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Приуральская средняя общеобразовательная школа 
Кувандыкского городского округа Оренбургской области»
на 2019-2020 учебный год

	Учебный план составлен на основе следующих нормативных правовых документов и инструктивно-методических материалов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576)»;
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
· Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;
· приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);
· приказ министерства образования Оренбургской области от 18.07.2019  №  01-21/1463 «О формировании учебных планов начального общего, основного общего образования в образовательных организациях Оренбургской области в 2019-2020 учебном году»;
· рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761).
Учебный план направлен на реализацию следующих целей:
· обеспечение общего образования для каждого обучающегося на уровне требований государственного стандарта и выше;
· формирование универсальных учебных действий;
· удовлетворение образовательных задач и потребностей обучающихся и родителей;
· создание каждому учащемуся условий для самоопределения и развития;
· создание условий для развития обучающихся школы в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и социального здоровья.
Продолжительность обучения на каждом уровне начального общего образования:
· 1-4 классы – 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования.
Продолжительность учебного года:
· 1 класс – 33 учебные недели;
· 2-4 классы – 34 учебных недель.
Продолжительность урока:
· 1 класс – в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый; после второго урока организована динамическая пауза продолжительностью 40 мин;
· 2-4 классы – 45 мин, большая перемена организована после 2 урока продолжительностью 30 мин.

Режим работы школы: 
· 1 смена;
· 1-4 классы – 5-ти дневная учебная неделя.
Начало занятий: 
· 1 класс - 1 полугодие 820, 2 полугодие 815;
· 2-4 классы – 815.
Учебный план предполагает выполнение программ в полном объеме:
	Класс
	Количество часов в неделю

	1
	21

	2-4
	23



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. При этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает:
- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и 1 день в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.
В 1 классе использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование двигательной активности первоклассников.
Для обучающихся в ОВЗ (ЗПР) учебный план по предметным областям и учебным предметам обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме 5 ч. в неделю. 
В течение учебного года продолжительность каникул для обучающихся составляет не менее 30 календарных дней, в летний период – не менее 8 недель, для 1 класса включены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Все внеклассные мероприятия проводятся не ранее чем через 45 минут после окончания последнего урока в данном классе.

Организация промежуточной и итоговой аттестации

	Образовательные достижения обучающихся подлежат промежуточной аттестации в обязательном порядке по предметам, включенным в учебный план класса, в котором они обучаются. Промежуточная аттестация – это оценка уровня освоения отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы.
	В 1 классе контроль освоения предметов Учебного плана осуществляется в формах, которые не предполагают выставление отметок (безбальное оценивание). Применяются такие формы:
· встроенное педагогическое наблюдение;
· условные шкалы; «листы индивидуальных достижений»;
· графики, таблицы для отслеживания динамики учебных достижений учащегося.
			Промежуточная аттестация по предметам, курсам, дисциплинам учебного плана текущего учебного года проводится во 2-4 классах учителем-предметником в форме итоговых контрольных работ, тестирований, творческих заданий, проектов, зачетов в сроки, определенные образовательной организацией. 

Формы промежуточной аттестации учащихся по учебным  программам, 
курсам, дисциплинам учебного плана
2-4 классы
	Предметные области
	Учебные предметы 
классы
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	II
	III
	IV

	Русский язык и литературное чтение 
	Русский язык




	Контрольная работа (Диктант с грамматическим заданием)
	Контрольная работа (Диктант с грамматическим заданием)
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение
	Контрольная работа (Тестирование)
	Контрольная работа (Тестирование)
	Контрольная работа (Тестирование)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	

	Математика и информатика
	Математика 
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	Контрольная работа (Тестирование)
	Контрольная работа (Тестирование)
	Контрольная работа (Тестирование)
	

	Искусство
	Музыка
	Творческое задание
	Творческое задание
	Творческое задание
	

	
	Изобразительное искусство
	Творческое задание
	Творческое задание
	Творческое задание
	

	Технология 
	Технология 
	Творческое задание
	Творческое задание
	Творческое задание
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Зачет
	Зачет
	Зачет
	



Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Реализация учебного плана позволит сформировать у обучающихся базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:
• заложить основу формирования учебной деятельности ребёнка — систему учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
• формировать универсальные учебные действия;
• развивать познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формировать основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
В 1-4 классах обучение осуществляется по УМК «Школа России».
УМК «Школа России», помимо прямого эффекта обучения по предметам — приобретения определённых знаний и умений, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных действий.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
· формирование гражданской идентичности обучающихся;
· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Содержание образования обязательной части учебного плана призвано обеспечивать приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формировать систему предметных навыков и личностных качеств. Обеспечить готовность к продолжению образования на последующих уровнях общего образования.
Обязательная часть базисного учебного плана содержит следующие предметные области: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, математика и информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. Реализация предметных областей происходит через следующие учебные предметы: русский язык, литературное чтение, русский родной язык, литературное чтение на русском родном языке, математика, окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской этики. 
В результате изучения предмета «Русский язык» (автор: В.П. Канакина) учащиеся научатся осознавать язык как основное средство общения и явление национальной культуры, у них будет формироваться позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, стремление к его грамотному использованию, русский язык станет для учеников основой всего процесса обучения, средством развития мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей. В процессе изучения русского языка ученики получат возможность реализовать потребность в творческом самовыражении, научатся использовать язык для поиска необходимой информации в разных источниках. 
На изучение предмета «Литературное чтение» (авторы: Л. Ф. Климанова, В. Г. Горецкий, М. В. Голованова) во 2, 3 классах отводится по 4 часа в неделю, в 4 классе 3 часа в неделю. В результате изучения предмета  учащиеся осознают значимость чтения для своего дальнейшего развития и для успешного обучения по другим предметам. У школьников будет формироваться потребность в систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя, они будут учиться полноценно воспринимать художественную литературу, эмоционально отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать точку зрения собеседника. Обучающиеся получат возможность познакомиться с культурно-историческим наследием России и общечеловеческими ценностями и научиться воспринимать художественное произведение как вид искусства. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)». Содержание учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русский)» сопровождает и поддерживает основные курсы «Русский язык» и «Литературное чтение» предметной области «Русский язык и литературное чтение». Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» интегрируются в учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» в 1-4 классах. 
Немецкий язык (авторы: И.Л.Бим, Л.И.Рыжова) преподается в объеме 2 часа в неделю во 2, 3, 4 классах. Иностранный язык формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.
В результате изучения предмета «Математика» (авторы: М. И. Моро, М. А. Бантова и др.) ученики научатся использовать начальные математические знания для описания окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений. Учащиеся овладеют основами логического мышления, пространственного воображения и математической речи, приобретут вычислительные навыки. Ученики научатся применять математические знания и представления для решения учебных задач, приобретут начальный опыт применения математических знаний в повседневной жизни. 
В процессе изучения предмета «Окружающий мир» (автор: А.А.Плешаков) ученики расширят, систематизируют и углубят представления о природных и социальных объектах единого мира, овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и обществе. Идет формирование      уважительного      отношения      к      семье, населенному   пункту,   региону,   России,   истории,  культуре, природе нашей страны, ее современной жизни.  Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего   места   в   нем.   Формирование   модели   безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных     и     чрезвычайных      ситуациях.      Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.
Изучение предметов эстетического цикла (ИЗО и музыка) (автор программы «ИЗО»: Б.М. Неменский, «Музыка»: Е.Д. Критская) направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
Занятия физической культуры (авторы: В. И. Лях, А. А. Зданевич) направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному     и     социальному     развитию,     успешному обучению,   формирование   первоначальных   умений   саморегуляции средствами физической культуры, формирование установки  на сохранение  и  укрепление  здоровья,  навыков здорового и безопасного образа жизни.
В 4 классе изучается учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Цель учебного курса ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. На изучение курса в 4 классе отводится 1 час в неделю. По запросам родителей изучается модуль «Основы светской этики».
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом «Русский язык». Для выполнения программы предмета «Русский язык» автора Канакина В.П. в 1-4 классах добавлено по 1 часу.
Обучение в 1 классе без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями   ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное.
Недельная нагрузка внеурочными занятиями на одного обучающегося предусматривает обязательные 3 часа, предполагающие участие обучающегося в проектной деятельности, классных тематических часах (часах общения); 2 часа внеурочной занятости определяется интересами самого обучающегося и запросом родителей.

























МБОУ «Приуральская СОШ»
Учебный план  
2019/2020  учебный  год
Начальное общее образование
1-4 классы 
	Предметные области
	Учебные предметы 
классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение 
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	*
	*
	*
	*

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	*
	*
	*
	*

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий)
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	23
	23
	23
	89

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	4

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого 
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90


* Учебные предметы «Родной  язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» интегрируются в учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» предметной области «Русский язык и литературное чтение»        
